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N° Aréas Silvestres Protegidas
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1 Barbilla 
2 Barra Honda 
3 Braulio Carrillo 
4 Cahuita
5 Carara
6 Chirripó 
7 Corcovado
8 Diriá
9 Guanacaste 

10 Isla San Lucas 
11 Juan Castro Blanco 
12 La Cangreja 
13 Los Quetzales 
14 Manuel Antonio 
15 Palo Verde 
16 Piedras Blancas 
17 Rincón de la Vieja 
18 Santa Rosa 
19 Tapanti-Macizo Cerro de la Muerte
20 Tortuguero 
21 Volcán Arenal 
22 Volcán Irazú 
23 Volcán Poás 
24 Volcán Tenorio 
25 Volcán Turrialba 

26 Humedal Nacional Térraba-Sierpe
27 Monumento Nacional Guayabo 
28 Marino Ballena 
29 Marino Las Baulas
30 Parque InternacionaI La Amistad 
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31 Bahía Junquillal 
32 Bosque Alegre 
33 Camaronal 
34 Curu
35 Dr. Archie Carr
36 Golfito 
37 Iguanita
38 Maquenque 
39 Peñas Blancas 
40 Playa Hermosa - Punta Mala
41 Privado La Tirimbina 
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43 Caletas-Arío
44 Caño Negro 
45 Carate 
46 Finca Barú del Pacífico
47 Gandoca-Manzanillo 
48 La Ensenada 
49 Ostional 
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a 50 Arenal-Monteverde 
51 El Rodeo 
52 La Selva 
53 Las Tablas 
54 Miravalles 
55 Quitirrisí
56 Tenorio 
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57 Alberto Manuel Brenes 
58 Hitoy Cerere 
59 Isla del Caño 
60 Lomas Barbudal 
61 Reserva Natural Absoluta Cabo Blanco 
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San José
San José

134 San Isidro de El General 

Alajuela
20 154 Alajuela

136 258 109 La Fortuna 
26 148 2 111 Aerop. Juan Santamaría 

Cartago
23 115 43 149 61 Cartago
67 159 87 190 102 44 Turrialba

Heredia
11 145 12 118 32 34 78 Heredia 
83 217 83 100 94 106 150 85 Puerto Viejo Sarapiquí

Limón

160 294 178 239 188 151 107 158 140 Limón
64 199 83 146 94 88 84 63 45 97 Guápiles 

234 328 238 310 258 217 176 226 211 73 167 Puerto Viejo
205 299 210 281 230 188 147 198 183 42 138 31 Cahuita
262 356 267 338 287 245 204 255 240 99 195 99 57 Sixaola

Puntarenas

110 212 95 121 69 133 177 103 173 270 175 327 205 262 Puntarenas
278 306 254 248 254 294 336 265 312 420 327 483 461 512 198 Montezuma
106 144 93 159 107 132 175 101 176 266 173 305 243 300 72 248 Jacó
174 77 159 232 179 197 241 167 242 334 236 403 308 365 138 320 70 Quepos
155 32 182 266 202 143 154 173 243 269 223 360 265 321 175 255 107 43 Dominical
155 255 129 110 107 169 209 140 181 295 2021 366 244 301 67 180 117 190 224 Monteverde 
336 201 351 436 371 313 354 342 412 459 392 529 434 491 348 524 276 213 170 394 Puerto Jiménez

Guanacaste

220 329 204 140 174 243 287 212 258 379 284 432 310 367 138 180 189 255 290 110 460 Liberia 
275 385 260 192 182 298 342 268 314 435 340 440 318 375 194 124 245 311 298 125 468 56 Santa Cruz 
298 408 283 171 161 322 365 291 337 458 363 419 297 354 217 103 268 334 278 105 447 79 23 Nicoya
263 363 237 210 215 276 317 248 289 403 310 474 352 409 175 157 225 298 332 159 502 72 35 57 Tamarindo

Distancia de la Isla del Coco a Cabo Blanco 496 kilómetros (267,6 millas náuticas)

Symbology | Simbología

Carretera Interamericana

Carretera Primaria

Carretera Secundaría Asfalto o Concreto

Carretera Secundaría Lastre

Carretera Terciaria Lastre
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Ruta Ferry

Vía Fluvial

Ríos Navegables

Ríos Principales

Límite Internacional

Límite Provincial

Áreas Silvestres Protegidas ASP

Zonas Marítimas ASP

Territorios Indígenas

Lagunas y Lagos

Capital del País

Capital de Provincia

Cabecera de Cantón

Otros Poblados

Puesto Fronterizo

Aeropuertos y Pistas de Aterrizaje

Muelles y Atracaderos

Marina Turística

What to see | Atractivos turísticos

Hills | Cerros

Volcanoes | Volcanes

Hot Springs | Aguas termales

Reef | Arrecife

Waterfall | Catarata

Cavern | Caverna

Reservoir | Embalse

Botanical Garden | Jardín Botánico

Mangrove swamp | Manglar

Village with Craft Tradition  
Poblado con Tradición Artesanal

Sightings | Avistamientos

Birds | Aves

Whales | Ballenas

Dolphins | Delfines

Turtles | Tortugas

Activities | Actividades

Four Wheelers | Cuadraciclos

Mountain Bike | Bicicleta de Montaña

Hiking | Caminata

Horseback riding | Cabalgatas

Climbing - Rappeling | Escaladas | Rápel

Hanging Bridges - Ziplining - Sky Trams 
Puentes Colgantes - Tirolesa - Teleférico

Paragliding - Skydiving 
Parapente - Paracaidismo

Surf

Water Sports | Deportes acuáticos

Scuba Diving | Snorkel y buceo
Sport Fishing | Pesca Deportiva
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Planificación Sectorial, Ministerio de Obras Públicas y Transporte, 2023. 
Capas de Territorios indígenas, Instituto de Desarrollo Rural INDER, 2023 
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